
Det handler om mennesker

OMSORGSTILBUD



MÅLGRUPPE
Kongens Øs omsorgstilbud henvender sig til særligt udsatte 
borgere med massive rusmiddel og sociale problematikker. 
Borgere, som har særligt svært ved at finde fodfæste i og profitere 
af det traditionelle behandlingssystem.
 
DEN SUNDHEDSFAGLIGE INDSATS
Den sundhedsfaglige del har høj prioritet. Kodeordene er fysisk og 
psykisk stabilisering, hvilket opnås gennem forskellige indsatser:
 
•	 Medicinafklaring og daglig håndtering af medicin 
•	 Nedtrapning for sidemisbrug og stabilisering
•	 Afklarende samtaler med læge og psykiater
•	 Koordinering af kontakt til hospital, hjemmepleje, tandlæge, etc.
 
DEN SOCIALFAGLIGE INDSATS
Ligeså tages også hånd om udfordringer af socialfaglig karakter. 
Ofte har borgeren brug for at få skabt et overblik og kan ligeledes 
have brug for hjælp til sager af retslig karakter. 
 
•	 Støtte til akutte socialfaglige udfordringer
•	 Socialfagligt overblik
•	 Støtte til sager af retslig karakter
 
DEN INDIVIDUELLE BEHANDLINGSPLAN
Behandlingsplanen laves i et tæt samarbejde med borgeren og 
den visiterende myndighed - indsatserne tilrettelægges og 
koordineres ud fra borgerens særlige behov.



DE DAGLIGE AKTIVITETER
De daglige aktiviteter spænder bredt og sammensættes til at
matche borgerens funktionsniveau: 

•	 Morgensamlinger
•	 Fællesspisning
•	 Terapeutiske og praktiske samtaler
•	 Individuelle & Fælles opgaver
•	 Socialfaglige indsatser
•	 Trivselsmøder
•	 Sociale aktiviteter 

PERSONALE OG METODER
Personalet arbejder ud fra evidensbaserede metoder, som 
matcher borgernes behov. 

•	 Små skridts metode
•	 ADL træning
•	 Motiverende samtale
•	 NADA akupunktur
•	 Mindfulness
•	 YOGA

Personale har mange års erfaring i at arbejde med særligt udsatte
borgere. Derfor er personalet vant til at møde og rumme denne 
særlige målgruppe og skabe nyt håb i en tilværelse, der for de 
flestes vedkommende, ofte er blevet uoverskuelig. 



Ønsker du at vide mere om Kongens Ø og omsorgsti lbuddet, er du 
velkommen ti l at tage kontakt. Kongens Ø inviterer gerne dig og 
dine kollegaer ti l en præsentati on og dialog om mulighederne for 
et samarbejde. Alternati vt kommer Kongens Ø ti l jer.

Ring ti l kontaktchef: Thomas Jeppesen på 6155 5922 
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(Straff eloven § 78)
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